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Schmerz in palliativen Situationen
Was Pyege und Seelsorge tun k°nnen

Fir die meisten Palliative Care-Patienten spielt das Schmerzerleben eine zentrale
Rolle. Oft werden Schmerzen von den Betreuenden nicht rechtzeitig erkannt oder
falsch interpretiert. Die medikamentdsen Maglichkeiten stol3en nicht selten an ihre
Grenzen.

Mit der Schmerzaul3erung wird vom Patienten zugleich die Sinnfrage gestellt, nicht
selten mit einem tief verwurzelten Schuld-Strafe-Verstandnis: ,Was habe ich denn ver-
brochen, dass ich so leiden muss?“ Patienten verzweifeln an der Situation in der Mei-
nung, es konne nichts mehr flir sie getan werden.

Die Vortragenden wollen mit ihren vielseitigen Erfahrungen aufzeigen, dass Ppege und
Seelsorge eine Fille von wirksamen MaRnahmen kennen:

Seelsorge kann vom Schuld-Strafe-Verstandnis wegftihren, weil es nicht der Botschaft
des Christentums entspricht. Vielmehr bieten Evangelium und Praxis der Kirche viele
Bilder der Hoffnung.

In der Ppege sind es oft AKleinigkeitenf, die den Patienten und ihren Angeh®rigen

in palliativen Situationen viel helfen kdnnen. Ein weiter Bogen von professionellen
Maglichkeiten, die aber die medikamentdse Schmerztherapie nicht ersetzen, wird an
diesem Abend aufgezeigt.

Zielgruppe:  Ppege, rzte, Therapeuten und Seelsorger

Referenten:  Manuela Nimmerfall
Ppegelehrerin,
Fachschwester Palliative Care,
in Ausbildung zur Gerontologin,
Ppegeschule am
Klinikum Wels-Grieskirchen

Monsignore Pfarrer
Johann Bachmair
Seelsorge Klinikum Wels-Grieskirchen

fiir Gesundhait und Bildung

%,
Organisafion*




