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Telemonitoring: tagliche Ferndiagnose fiir
chronisch kranke Herzpatienten

Als erstes Krankenhaus in Osterreich bieten die Elisabethinen in Linz Patientinnen mit Herzinsuffizi-
enz die Moglichkeit, taglich wichtige Vitalparameter wie Blutdruck, Gewicht und Herzfrequenz, Infor-
mationen tiber das Befinden und die Medikamentendosis von zu Hause ins Krankenhaus zur Uberwa-
chung zu schicken.

Dabei werden die Patientinnen mit Messgeraten ausgestattet, die in der Lage sind, Informationen
selbstdndig und kontaktlos auf ein Handy zu laden. Mittels Mobilfunk werden diese Daten {iber ein
Rechenzentrum in das Krankenhaus geschickt, wo Herzspezialisten im Bedarfsfall notwendige medizi-
nische MaBnahmen einleiten bzw. den behandelnden Hausarzt informieren.

Patientinnen bietet das Telemonitoring die Freiheit, trotz liickenloser medizinischer Uberwachung ein
ganz normales Leben in hduslicher Umgebung fiihren zu kdnnen.

Stationdre Aufenthalte werden reduziert, Ambulanzbesuche aus Kontrollgriinden minimiert und das
Gesundheitssystem entlastet.

Termin: Dienstag, 27. Jdnner 2009
Ort: forte, Fortbildungszentrum der Elisabethinen

Museumstrafie 31, 4020 Linz

Zeit: 10.00 Uhr

Ilhre Gesprachspartner werden sein:

Dir. Dr. Franz Harnoncourt, Geschaftsfiihrer und Arztlicher Direktor
Prim. Univ. Doz. Dr. H. J. Nesser, Kardiologie

OA Dr. Christian Ebner, Kardiologie

Univ. Doz. DI Dr. Glinter Schreier, ARC GmbH



